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РЫСҚҰЛОВА Аяжан Болатбекқызы,
Ахмет Байтұрсынұлы атындағы орта мектебінің физика пәні мұғалімі.
Алматы облысы, Қарасай ауданы

LESSON STUDY ТӘСІЛІ АРҚЫЛЫ 7 «В» СЫНЫБЫНДАҒЫ ОҚУШЫЛАРДЫҢ ТӘЖІРИБЕЛІК ДАҒДЫЛАРЫН ДАМЫТУ: ЗЕРТТЕУ САБАҒЫНЫҢ НӘТИЖЕЛЕРІ

Кіріспе
Қазіргі білім беру жүйесінде оқыту сапасын арттыру, оқушылардың оқу жетістігін жақсарту және мұғалімнің кәсіби дамуын жүйелі түрде қолдау – негізгі басым бағыттардың бірі. Осы тұрғыда Lesson Study әдісі мұғалімдердің ынтымақтастықта жұмыс істеуіне, сабақ үрдісін терең талдауға және оқытудағы тиімді тәсілдерді анықтауға мүмкіндік береді. Мен, Рысқұлова Аяжан Болатбекқызы, Ахмет Байтұрсынұлы атындағы орта мектептің физика пәнінің мұғалімі, өз тәжірибемде Lesson Study тәсілін қолдану арқылы оқушылардың оқу үдерісіндегі белсенділігі мен түсіну деңгейін жақсартуға бағытталған зерттеу жұмысын жүргіздім.
Зерттеу тобы
Біздің Lesson Study зерттеу тобы 6 мұғалімнен құралды. Топ құрамында әр түрлі пән мұғалімдері бар, бұл зерттеу нәтижелерін жан-жақты талдауға және сабақ құрылымын бірнеше қырынан қарастыруға мүмкіндік береді. Мұғалімдер сабақтың жоспарын бірлесе талқылап, негізгі фокус-топтағы оқушыларды анықтап, күтілетін нәтижелерді белгіледі. Ынтымақтастық атмосферасы бізге тәжірибе алмасып, оқытудағы жаңа әдістерді енгізуге жағдай жасады.
Зерттеу тобының негізгі мақсаты – сабақ барысында оқушылардың өздігінен және өзара бағалау дағдыларын дамыту арқылы оқу сапасын арттыру болды. Сонымен қатар бейресми бақылау арқылы оқушылардың тақырыпты меңгеру деңгейін және қолданылған тапсырмалардың тиімділігін анықтадық.
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1 сурет. Lesson Study зерттеу тобының бірлескен отырысы

Зерттеу жұмысымыздың нысаны – 7 «В» сыныбы. Бұл сыныптағы оқушылардың білім сапасы орта деңгейде болғанымен, пәнге қызығушылығы біршама әркелкі екенін байқадық. Оқушылардың бір бөлігі есеп шығаруға бейім болса, енді бірі теориялық түсіндіруде қиындықтар көрді.
Сабаққа дейінгі кіріс диагностикасы бойынша сыныптың пән бойынша жалпы білім сапасы – 56–60% шамасында болды. Lesson Study сабағы осы көрсеткішті жақсарту жолдарын анықтау мақсатында ұйымдастырылды.
Өткізілген зерттеу сабағы. Зерттеу сабағы 14 қараша күні «Заттың тығыздығы» тақырыбында өткізілді. Тақырыпты таңдау себебі – 7-сынып оқушылары үшін физикадағы алғашқы есептерді формула арқылы шығаруға кіріспе жасау, шамалардың өзара байланысын түсіндіру және тәжірибелік өлшеулерді қолдану дағдысын дамыту.
Сабақта оқушылар үшін бірнеше мақсат қойылды:
· тығыздық шамасының физикалық мағынасын түсіну;
· формуланы қолдана отырып есеп шығару;
· тәжірибе арқылы объектінің тығыздығын анықтау;
· жұппен және топпен жұмыс барысында өзара бағалау жүргізу.
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2-сурет. 7 «В» сыныбында өткізілген «Заттың тығыздығы» тақырыбындағы зерттеу сабағының барысы
Сабақтың құрылымы тәжірибелік тапсырмаларға негізделді. Әр топқа көлемі мен массасы әртүрлі денелер беріліп, олардың тығыздығын анықтап, нәтижесін салыстыру ұсынылды. Оқушылар өлшеуіш цилиндр, таразы, сызғыш құралдарын қолданды. Сонымен қатар learning apps, bamboozle секілді цифрлық платформалар қолданылды.
Зерттеу барысында фокусқа алынған үш түрлі деңгейдегі оқушының (жоғары, орта, төмен) әрекеті бақылауға алынды. Нәтижесінде төмен деңгейдегі оқушының тапсырманы орындауға белсенді араласқаны, топ мүшелерінен көмек алып, тығыздықты анықтау тәжірибесін сәтті орындағаны байқалды. Орта деңгейлі оқушы есеп шығаруда қателеспегенімен, эксперименттік өлшеулерде сенімсіздік танытты. Жоғары деңгейдегі оқушы топ жұмысын ұйымдастыруға белсенді араласып, нәтижені түсіндіруде көшбасшылық көрсетті.
Сыныптың сабақ барысындағы белсенділігі мен оқу сапасы
Зерттеу сабағы барысында оқушылардың басым бөлігі тәжірибелік тапсырмаларға қызығушылықпен кірісті. Сабақ соңындағы жиынтық талдау көрсеткендей:
· Оқушылардың 70%-ы тығыздық формуласы мен шамалардың байланысын дұрыс түсінді;
· 50%-ға жуығы есептерді өздігінен шығара алды;
· Эксперименттік дағдылар бойынша нәтижелердің орташа көрсеткіші өсті;
· Оқушылар бір-бірін бағалауға еркін қатысты, бұл топтық жұмыс тиімділігін арттырды.
Осы көрсеткіштер Lesson Study тәсілінің сыныптың оқу сапасына оң әсер еткенін көрсетті.
Зерттеудің пайдалы аспектілері. Lesson Study циклі барысында бірнеше маңызды нәтижелер анықталды:
Ынтымақтастықтың артуы. Мұғалімдер бірлесіп жұмыс жасау арқылы сабақтың әр кезеңін жан-жақты талдап, тиімді тәсілдерді нақтылауға мүмкіндік алды.
Оқушының оқуындағы өзгерістерді бақылау. Әртүрлі деңгейдегі оқушылардың әрекеті сабақ бойы салыстырмалы түрде бақылауға алынып, олардың қай тұста қиналатыны немесе қандай тапсырма түрі тиімді болатыны анықталды.
Құралдармен жұмыс дағдысының дамуында айқын өсім. 7-сынып оқушылары үшін тәжірибелік жұмыс үлкен қызығушылық тудырды. Бұл олардың нақты өлшеу және нәтижені түсіндіру құзыретін жақсартты.
Өзара бағалаудың тиімділігі. Оқушылар өзін бағалауға қарағанда, өзара бағалау кезінде белсендірек болды. Топ талқылауы арқылы оқушылар бір-біріне қолдау көрсетіп, қателерін бірге анықтады.
Қорытынды
Lesson Study тәсілі – мұғалімнің кәсіби дамуы мен оқушының оқу сапасын арттырудың қуатты құралы екені тәжірибе барысында толық дәлелденді. 14 қарашада өткізілген «Заттың тығыздығы» тақырыбындағы зерттеу сабағы 7 «В» сыныбы үшін пайдалы әрі қызықты болды. Оқушылардың практикалық дағдысы, формуланы қолдану қабілеті және топтық әрекеті айтарлықтай жақсарды.
Зерттеу тобының бірлескен еңбегі нәтижесінде сабақ құрылымындағы тиімді әдістер анықталып, келесі зерттеу циклдерінде қолдануға бағыттар белгіленді. Бұл жұмыс менің мұғалім ретіндегі кәсіби дамуыма үлкен үлес қосты және алдағы сабақтарды сапалы жоспарлауға жаңа көзқарас қалыптастырды.
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